'SPEISEPLAN

wb =, .. Essen 1 Essen2  [w] Salatbar :
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9 Knacker = |>90€ o Vanillesauce >40€ |7 3
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Hahnchencurry mit Zwei gekochte Eier in SuUR- 1 1
Dienstag q L @ 6,40 € ; Saurer-SoRe, dazu 540€ ¢
Ananas und Reis - Salzkartoffeln 9
Nudel-
Mittwoch Rinderhackfleisch- & 6.40 € ] gefillte Zucchini mit s40€ |7
Auflauf mit Porree und ’ s, Rahmsauce und Kartoffeln ’ g
Mohren
Kasslerbraten mit ak 7 Kleiner Grofter-
Toos 9 : i - ! Teller Teller
Donnerstag Sauerkraut und %\,_ﬁ 6,40 € 10 Nudeln mit Basilikum-Pesto |5,40€ ; 300 € 5 00 €
Kartoffeln
Gedinstetes ~ Jedes Gericht inkl.
Freita Seelachsfilet, buntes ¥ & 6.40€ ! Krauterquark mit s40€ |7 kleines Schalchen
9 Gemiise mit ’ ; Rostkartoffeln ’ Salat (wird an der
Zitronensauce und Speisenausgabe
Salzkartoffeln gereicht)

5.Woche: 22.07. - 26.07.2024

1 enthélt glutenhaltiges Getreide (z. B. Weizen, Roggen, Gerste etc.), 2 Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, 3 Ei und Eierzeugnisse, 4 Fisch und Fischerzeugnisse, 5 Erdnisse und Erdnusserzeugnisse, 6 Soja und Sojaerzeugnisse,
7 Milch und Milcherzeugnisse (einschl. Laktose), 8 Schalenfriichte (z.B. Mandel, Haselniisse, Walnuss etc.), 9 Sellerie und Sellerieerzeugnisse, 10 Senf und Senferzeugnisse, 11 Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse, 12 Schwefeldioxid und
Sulfite (Konzentration Uber 10mg/kg oder 10mg/l), 13 Lupine und - erzeugnisse, 14 Mollusken Weichtiere, 15 Farbstoffe, 16 Konservierungsstoffe, 17 Antioxidationsmittel, 18 Geschmacksverstarker, 19 Geschwefelt, 20 Geschwarzt, 21 Gewachst,
22 Phosphat, 23 SiiRungsmittel, 24 Phenylalaninquelle



